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Para a etapa de revisao de escopo: a partir da analise dos 1.047 estudos
identificados, apenas 14 versavam sobre a tematica e corresponderam a amostra

final. A selecao dos estudos foi apresentada no fluxograma (Figura 1)
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INCLUIDOS

Estudos incluidos nesta revisao
n=17)

Figura 1: Fluxograma da revisdo de escopo
Fonte: PRISMA, 2025.

Apés essa etapa, elaborou-se quadros de: 1) discriminando os seguintes
pontos de cada artigo: titulo, autores, periodico, tipo de estudo, pais de origem e
ano de publicacao identificacdo dos artigos, objetivos dos mesmo; 2) Relacao de
estudos selecionados com identificacao de publico-alvo, objetivo do estudo, fatores
de risco, diagnosticos de enfermagem, e resultados das acdes de enfermagem e 3)
Relacdo dos artigos selecionados referentes aos mesmos fatores de risco, diagnostico
de enfermagem. Para efeito de relatdrio, por motivo de limitacdo de paginas,
apresentamos aqui apenas o quadro 3, que relaciona-se ao tema e o desfecho
desejado

Relacdo dos artigos selecionados referentes aos mesmos fatores de risco, diagnostico

de enfermagem. Autor, 2024.

FATORES DE RISCO

QUANTIDADE DE ARTIGOS QUE

DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM | DESCREVERAM O %
IDENTIFICADO )
FATOR/DIAGNOSTICO
Ansiedade: “é a uma resposta
Ansiedade emocional a uma ameaca difusa | 06 21,42%

na qual o individuo antecipa um
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perigo, catastrofe ou infortnio

iminente e nao especifico.”

Medo: “uma resposta emocional

basica e intensa provocada pela
Medo do
identificacdo da ameaca 03 10,71%
desconhecido
iminente, envolvendo uma

reacao de alarme imediata.”

Sindrome do estresse por

Estresse e mudanca: “Disturbio fisiologico
Transtorno de e/ou psicossocial decorrente de | 01 3,57%
Adaptacao transferéncia de um ambiente

para outro.”

Conflito de Decisdo: “Incerteza

sobre o curso de acao a ser
Ansiedade e
tomada quando da escolha
Incerteza 01 3,57%
entre concorrentes. As acées
Pré-operatoria
envolvem risco, perda ou

desafio a valores e crencas.”

Risco de sufocagao:
“suscetibilidade a

Mucosa na laringe disponibilidade inadequada de 01 3,57%
ar para inalacao, que pode

comprometer a saude.”

Diagndsticos de Sobrecarga de Estresse:“
01 3,57%
Enfermagem quantidades excessivas e tipos
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emocionais com
mais frequéncia na
visita
pré-operatéria em
pacientes que se
submeteram a

cirurgia oncologica

de demandas que requerem

acao.”

Diagnosticos de
Enfermagem
emocionais com

mais frequéncia na

Temer: “Resposta emocional

basica e intensa despertada

visita pela deteccao de iminentes 01 3,57%
pré-operatoria em ameacas, envolvendo uma

pacientes que se reacao de alarme imediata.”

submeteram a

cirurgia oncologica

Diagnosticos de Risco de Resiliéncia

Enfermagem Prejudicada: “suscetivel a

emocionais com diminuicao da capacidade de

mais frequéncia na | recuperacao de mudancas

visita adversas percebidas por 01 3,57%

pré-operatéria em
pacientes que se
submeteram a

cirurgia oncoldgica

situacdes de gestao, por meio
de um processo dinamico de
adaptacao, que pode

comprometer a saude.”
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Dor Crénica: “Experiéncia
sensorial e emocional
desagradavel associada a lesao
tissular real ou potencial, ou
descrita em termos de tal lesao
(International Association for
Dor cronica 01 3,57%
the Study of Pain); inicio subito
ou lento, de intensidade leve a
intensa, constante ou
recorrente, sem término

antecipado ou previsivel e com

duracao maior que 3 meses.”

Troca de gases prejudicada:
Respiracao no
“Excesso ou déficit na
pos-operatorio de 01 3,57%
oxigenacao e/ou na eliminacao
otorrino
de didxido de carbono.”

Degluticao

Prejudicada: “funcionamento
Nutricional no
anormal do mecanismo da
pos-operatorio de 01 3,57%
degluticdo associado a déficits

otorrino
na estrutura ou funcao oral,
faringea ou esofagica.”
Falta de Conhecimento deficiente:
conhecimento sobre | “auséncia de informacoes 07 25%

a patologia, cognitivas ou de aquisicao de
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procedimento
cirlrgico e

anestésico.

informacoes relativas a um

topico especifico.”

Disturbio no padrao de sono:

“Despertares com tempo

Qualidade do sono 01 3,57%
limitado em razao de fatores
externos.”
Interacao social prejudicada:
Necessidades “E a quantidade insuficiente ou
01 3,57%
biopsicossociais excessiva, ou qualidade ineficaz
de troca social.”
Processo de
habilidade sobre
autocuidado de
higiene,
Disposicao para autocuidado
imobilizacao da
melhorado: “padrao de
incisao cirurgica,
realizacao de atividades para si
curativos da ferida 01 3,57%

operatoria,
exercicios fisicos,
exercicios
respiratorios
relacionados ao

pos-operatorio.

mesmo para atingir as metas
relativas a salde, de que pode

ser fortalecido.”

Fonte: Autoras, 2025.
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Tal revisao foi fundamental para o desenvolvimento do roteiro, que esta atualmente
em fase final de elaboracao e possui na sua versao preliminar 52 itens divididos em
05 dimensoes: 1- Identificagdo do paciente, 2- Ciéncia e autorizagao do procedimento

cirargico, 3- Necessidades fisiologicas, 4- Necessidades de seguranca e 5- Acuidade

sensorial



