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A preparacio corporal nas Artes: conversas com Angel Vianna

1Paula Machado Caldas (IC/UNIRIO); 2Joana Ribeiro da Silva Tavares (orientadora).

1- Departamento de Interpretacio; Escola de Teatro; Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro.
2- Departamento de Interpretacio; Escola de Teatro; Universidade Federal do Estado

do Rio de Janeiro.

Apoio Financeiro: IC/UNIRIO.
Palavras-chave: preparagdo corporal; Angel e Klauss Vianna.

Este plano de estudos ¢ um desdobramento da pesquisa anterior, “Quando o cinema
danca: um estudo de caso na trajetoria Vianna” (2023-2024). Enquanto a primeira
investigacdo mapeou historicamente a atuacdo pioneira de Klauss e Angel Vianna no
audiovisual brasileiro, a pesquisa atual investigou a transmissdo e reverberagdo da
metodologia Angel Vianna (TEIXEIRA, 2021) na cena contemporanea. O foco
deslocou-se da trajetoria historica do casal fundador para o legado em cinco discipulos,
que atuam como preparadores corporais no teatro e audiovisual. Este trabalho se
justifica pela necessidade de documentar e analisar a influéncia da “Escola Vianna”
(MILLER, 2012), contribuindo para o campo da memoria e da preparacdo corporal no
Brasil.

O objetivo principal desta pesquisa foi investigar a transmissao do legado de Angel
Vianna por meio da coleta de depoimentos de cinco discipulos/egressos que atuam ha
mais de duas décadas na preparagdo corporal no Brasil, a saber: Alexandre Franco, Ana
Paula Bouzas, Claudia Mele, Marcia Rubin e Paulo Trajano, presentes na historica
“Roda de Conversa com Angel Vianna” de 2004, disponivel em:

m/watch?v=8Rbt3JEEZSw. Em seguida, as agdes voltaram-se
para organizar os depoimentos coletados em dossi€s temdticos. A andlise dos dados
coletados, articulados aos resultados obtidos na pesquisa precedente, serdo fundamentais
para o esboco de um arco histérico que retrate a trajetoria de Klauss e Angel Vianna,
refletindo sobre sua influéncia na atualidade. Deste modo, pretende-se contribuir tanto
para a preservagao da memoria, quanto para a atualizagdo do campo de estudos da
preparacao corporal/direcdo de movimento.

A metodologia empregada ¢ qualitativa e pautada pela Historia Oral (ALBERTI, 2005),
articulando as seguintes etapas: Levantamento Bibliografico e Documental: revisdao da
literatura sobre a Escola Vianna e andlise de acervos para contextualizar a trajetoria dos
depoentes. Coleta de Dados: realizacao de entrevistas com cinco preparadores corporais,
discipulos de Angel Vianna, seguidas de transcri¢do. Produ¢do Audiovisual: elaboragdo
de roteiro e gravacao de uma nova roda de conversa com os mesmos participantes de
2004 (etapa em curso).

Os principais resultados incluem: a realizacdo e transcrigdo das cinco entrevistas com os
preparadores corporais; a organizacdo e sistematizacdo desse material em pastas
especificas, que compdem o acervo da pesquisa; a transcri¢do e legendagem de um


https://www.youtube.com/watch?v=8Rbt3JEEZSw
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video de aula com Angel Vianna, gravado em 2009; a roteirizacdo de uma nova roda de
conversa, “Vinte Anos Depois”, a ser gravada. Os depoimentos analisados reforgam a

importancia da Escola Vianna e confirmam a hipotese central de que sua metodologia
permanece como base para o trabalho corporal nas artes da cena. Os frutos desta
iniciacdo cientifica fundamentaram a escrita de um novo projeto e a aprovagdo da
discente no mestrado no PPGAC-UNIRIO, possibilitando uma continuidade da
pesquisa.
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Links de Youtube
https://yvoutu.be/eP12_TZsxt8




