
 
Possui o hábito de coçar os olhos? Pacientes Porcentagem 

Sim 1042 52,41% 

Não 860 43,26% 

Não respondido 86 4,33% 

Qual foi sua última consulta oftalmológica? Pacientes  

Até 1 ano 746 37,53% 

2-5 anos 711 35,76% 

Nunca fui 223 11,22% 

5-10 anos 130 6,54% 

Mais de 10 anos 101 5,08% 

Não respondido 77 3,87% 

Possui histórico familiar de DMRI? Pacientes  

Não 1746 87,83% 

Sim 155 7,80% 

Não respondido 87 4,38% 

Possui histórico familiar de glaucoma? Pacientes  

Não 1496 75,25% 

Sim 408 20,52% 

Não respondido 84 4,23% 

Já foi submetido a cirurgia de catarata? Pacientes  

Não 1773 89,19% 

Sim, os dois olhos 90 4,53% 

Sim, olho direito 27 1,36% 

Sim, olho esquerdo 13 0,65% 

Não respondido 85 4,28% 
Tabela 1 - Parte do questionário sobre a saúde ocular e histórico familiar de doenças oftalmológicas mais prevalentes. 

 
Resultado do exame dos pacientes. 

Alteração no exame 1520 76,46% 

Sem alterações 291 14,64% 

Alteração no questionário 156 7,85% 

Inconclusivo 21 1,06% 

   

Quantidade de alterações no exame por paciente 

1 alteração 151 9,93% 

2 alterações 663 43,62% 

3 alterações 485 31,91% 



4 alterações 221 14,54% 

   

Quantidade de alterações no questionário por paciente 

1 alteração 93 59,62% 

2 alterações 41 26,28% 

3 alterações 18 11,54% 

4 alterações 4 2,56% 
Tabela 2 - Resultado do questionário e exame físico dos olhos, após avaliação do oftalmologista, apontando se há alteração e 
se é no questionário ou exame físico, bem como tabelas demonstrando dos pacientes alterados, a quantidade de alterações 
encontradas. 
 
Variáveis Alteração no exame Participantes Porcentagem 

Erros refracionais 1320 86,84% 

Baixa de acuidade visual 1036 68,16% 

Pressão intraocular elevada 312 20,53% 

Alteração na topografia de córnea 261 17,17% 

Diferença de pressão intraocular entre os olhos 204 13,42% 

Córnea fina 132 8,68% 

Alteração na imagem de retina 121 7,96% 

Ângulo da câmara anterior estreito 120 7,89% 

Lesão de conjuntiva 105 6,91% 

Alteração na imagem do disco óptico 51 3,36% 

Sinais de catarata 48 3,16% 

Alteração da imagem da conjuntiva 25 1,64% 

Câmara anterior rasa 24 1,58% 

Lesão de pálpebra 20 1,32% 

Alteração na Topografia de córnea 19 1,25% 

Opacidade corneana 4 0,26% 

Pupila irregular 4 0,26% 

Lesão de íris 3 0,20% 

Córnea espessa 2 0,13% 

Sinais de Catarata 2 0,13% 

Lesão pigmentada na conjuntiva 1 0,07% 
Tabela 3 - Resultado da avaliação das alterações do exame, com todas as variáveis analisadas, quantos pacientes 
apresentaram esse erro e a porcentagem do total de alterações. 
 
 
 
 
 
 

 



Variáveis alteração no questionário Participantes Porcentagem 

Nunca foi ao oftalmologista 59 37,82% 

Histórico familiar de glaucoma 43 27,56% 

Hipertensão arterial sistêmica 27 17,31% 

Última consulta há mais de 2 anos 20 12,82% 

Última consulta há mais de 10 anos 17 10,90% 

Histórico familiar de DMRI 14 8,97% 

Diabetes 13 8,33% 

Última consulta há mais de 5 anos 13 8,33% 

Histórico familiar de ceratocone 8 5,13% 

Obesidade 6 3,85% 

Olho seco 5 3,21% 

Alergia ocular 4 2,56% 

Artrite 4 2,56% 

Tabagismo 3 1,92% 

Olho Seco 2 1,28% 

Histórico familiar de Ceratocone 2 1,28% 

Estrabismo 1 0,64% 

Glaucoma 1 0,64% 

Conjuntivite 1 0,64% 

Última consulta entre 2 e 5 anos 1 0,64% 

Blefarite 1 0,64% 
Tabela 4 - Resultado da avaliação do questionário, com todas as variáveis analisadas, quantos pacientes apresentaram esse 
erro e a porcentagem do total de alterações. 


