
 

Tabela 1: Perfil sociodemográfico dos pacientes internados por COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024  

Variáveis 
Total n = 372 

n 
% Média DP 

Idade   56,3 16,8 

18 - 29 30 8,1%   

30 - 39 36 9,7%   

40 - 49 56 15,1%   

50 - 59 81 21,8%   

60 - 69 88 23,7%   

70 - 79 56 15,1%   

80+ 25 6,7%   

Sexo     

Masculino 189 50,8%   

Feminino 183 49,2%   

Raça/Cor     

Branco 99 26,6%   

Preto/Pardo 212 57,0%   

Amarelo 7 1,9%   

Indígena 0 0,0%   

Ignorado 54 14,5%   

 

Tabela 2: Principais sinais e sintomas entre pacientes internados por COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024  

Variáveis n % 

Febre 270 72,6% 

Tosse 273 73,4% 

Dor de garganta 52 14,0% 

Dispneia 291 78,2% 

Desconforto Respiratório 265 71,2% 

Saturação < 95% 238 64,0% 

Diarréia 71 19,1% 

Vômito 44 11,8% 

Perda de olfato 56 15,1% 

Perda de paladar 54 14,5% 

 

 

Gráfico 1: Prevalência de fatores de risco nos pacientes internados por COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024  

 

 

 

Tabela 3: Prevalência dos fatores de risco nos pacientes internados por COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024  

Variáveis n % 

Grupo de risco 332 89,2% 



Idade ≥ 60 anos 169 45,4% 

Cardiopatia 52 14,0% 

Pneumopatia 42 11,3% 

Diabetes 130 34,9% 

Tabagismo 34 9,1% 

HAS 200 53,8% 

Obesidade 105 28,2% 

Imunodeficiência 19 5,1% 

Neoplasia 29 7,8% 

HIV 23 6,2% 

Nefropatia 38 10,2% 

Hepatopatia 15 4,0% 

Doença hematológica 15 4,0% 

Neuropatia 14 3,8% 

Gravidez 20 5,4% 

Puerpério 4 1,1% 

 

Tabela 4: Análise da relação de cada grupo das 5 morbidades mais prevalentes e do grupo sem fator de risco com os desfechos em 

pacientes internados por COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024 (efeito bruto) 

Morbidades Internação UTI Ventilação Mecânica Óbito 

 n n % p-valor n % p-valor n % p-valor 

HAS 200 109 54,50% 0,01 88 44% 0,02 63 31,50% 0,03 

Idade ≥ 

60 anos 169 96 56,80% 0,003 77 45,60% 0,01 60 35,50% <0,001 

DM 130 73 56,20% 0,04 60 46,20% 0,03 34 26,20% 0,7 

Obesid

ade 105 56 53,30% 0,3 44 41,90% 0,4 31 29,50% 0,4 

Cardio

patia 52 35 67,30% 0,005 26 50,00% 0,07 23 44,20% 0,007 

Sem 

fator de 

risco 40 14 35,00% 0,06 10 25,00% 0,06 3 7,50% 0,01 

 

 

Tabela 5: Análise da relação dos grupos das 5 morbidades mais prevalentes com os desfechos em pacientes internados por 

COVID-19 no HUGG entre 2020 e 2024 após ajuste de efeito (efeito ajustado) 

 

Morbidades Internação UTI Ventilação Mecânica Óbito 

 OR p-valor IC (95%) OR p-valor IC (95%) OR p-valor IC (95%) 

HAS 1,15 0,57 0,70-1,88 1,2 0,46 0,72-2,00 1,31 0,33 0,75-2,29 

Idade ≥ 60 

anos 1,57 0,05 0,99-2,50 1,55 0,06 0,97-2,49 2,19 0,002 1,31-3,70 

DM 1,21 0,42 0,74-1,99 1,28 0,31 0,78-2,11 0,61 0,08 0,35-1,06 

Obesidade 1,17 0,5 0,72-1,89 1,09 0,7 0,67-1,77 1,31 0,31 0,77-2,21 

Cardiopatia 1,83 0,07 0,96-3,60 1,28 0,43 0,68-2,42 1,68 0,11 0,86-3,24 

 


